
Datos de identificación 
Nombre del EE: Sistemas de Gestión para la 

Sustentabilidad 
Área Formativa: Básica 

Departamento que da el servicio: Departamento de Ingeniería Industrial 
Clave:  Modalidad: Presencial Idiomas: español 

Horas totales al semestre: 80 Valor en créditos: 5 
Semestre en que 

se cursa: Quinto 

Carácter: Optativa 
EE Antecedente: 

Sustentabilidad en las 
Ingenierías 

EE subsecuente: 
N/A 

Opciones de promoción: Calificación 
Mecanismos alternativos de promoción: 

Equivalencia 
Presentación 

En el espacio educativo Sistemas de Gestión para la Sustentabilidad los estudiantes 
analizan, interpretan y aplican, de manera sistemática, estándares para el desarrollo de Sistemas 
de Gestión Ambiental, de Salud y Seguridad y Responsabilidad Social en empresas u 
organizaciones dedicadas a la manufactura o prestación de servicios. 

 
Desempeños 

Competencias genéricas que se ejercitan 
1. Utiliza con eficiencia las tecnologías digitales para la comunicación y la gestión de 
información académica y profesional, en un entorno de trabajo colaborativo.   
2. Interpreta de manera integral el mundo natural y social contemporáneo mediante 

 3. Produce discursos argumentados de acuerdo con los requerimientos de contextos 
comunicativos.  
4. Ejercita los principios éticos y responsabilidad social inherentes al ejercicio de la ciudadanía en 
el marco de la democracia dentro de su formación profesional. 

Resultados de Aprendizaje 
Al final del curso, tendrán la capacidad de: 

 Conocer antecedentes históricos y conceptuales de los Sistemas de Gestión para la 
Sustentabilidad, así como el contexto general en cuanto a los problemas globales 
relacionados con la industria, impacto ambiental y desarrollo sustentable. 

 Conocer y entender los parámetros de las normas internacionales en materia 
ambiental.  

 Conocer los componentes principales de un Sistema de Gestión para la Sustentabilidad. 
 Comprender las relaciones existentes entre los Sistemas de Gestión para la 

Sustentabilidad y el desempeño ambiental de una empresa, así como su impacto en el 
Desarrollo Sustentable. 

Orientación didáctica 
El estudiante asistirá 80 horas semestrales (5 horas semanales) a clase en el aula. Las actividades 
para desarrollar por los estudiantes les permitirán llegar a conocer los antecedentes históricos y 
conceptuales de los Sistemas de Gestión para la Sustentabilidad, así como el contexto general en 
cuanto a los problemas globales relacionados con la industria, impacto ambiental y desarrollo 
sustentable. Así mismo, conocerán y comprenderán los parámetros que conforman las normas 
internacionales en materia ambiental y los componentes principales de un Sistema de Gestión 
para la Sustentabilidad. Finalmente, entenderán las relaciones existentes entre los Sistemas de 
Gestión para la Sustentabilidad y el desempeño ambiental de una empresa, así como su impacto 
en el Desarrollo Sustentable. 

 
Actividades del estudiante Actividades del profesor 

Horas/ 
semestre 

Actividades 
Horas/ 

semestre 
Actividades 



80 
Asistencia y participación 

en clases en aula. 
80 

Impartición de clases 
teóricas. 

Evaluación del aprendizaje 

Criterios de cumplimiento Evidencias de desempeño 
Evidencias de 

conocimiento 
 
 
 
Asistencia a clase. 
Presentación de exámenes. 
Entregar en tiempo y forma 
resúmenes sobre las lecturas del 
curso y reportes. 
Realización de presentaciones 
grupales ante la clase. 

 

 Exámenes parciales,  
 Entrega de tareas, 
 Participación en clases, 

teóricas, y 
 Entrega de reportes y 

resúmenes de lecturas. 
 Realizar exposiciones 

grupales 
 

El alumno expresará 
ideas y conceptos por 
escrito y en forma oral. 

El alumno 
desarrollará su 
capacidad de trabajar 
en equipo. 

Utiliza las 
tecnologías de la 
información para la 
búsqueda de los 
conocimientos   
actualizados de las 
temáticas abordadas 
en las clases teóricas y 
prácticas. 

Técnicas e instrumentos de 
evaluación 

Rubricas, tareas, participación en clase, exposiciones 
grupales, asistencia  a clases. 

Recursos para la formación 
Contenidos básicos Materiales 

Unidades didácticas: 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANTECEDENTES DE LOS 

SISTEMAS DE GESTIÓN AMBIENTAL 

1.1 Historia de los Sistemas de Gestión 
Ambiental 

1.2 Huella ecológica de las empresas 
1.3 Conceptos básicos 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. NORMAS DE LA FAMILIA 

ISO 14000 

2.1 ISO 14000 Standard Series 
2.2 Principios de la norma ISO 14001 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 3 – SISTEMAS DE GESTIÓN 

PARA LA SUSTENTABILIDAD 

3.1 Incorporando el enfoque sustentable a 
los sistemas de gestión ambiental 

3.2 Metodología 
i. Política ambiental 

ii. Planificación 

 
 

 Plumones y pintarrón, 
 Plataforma institucional para materiales 

en línea,  
 Equipo de cómputo, 
 Equipo de proyección,  
 Textos y referencias bibliográficas,  

. 
 



iii. Implementación y operación 
iv. Verificación 
v. Revisión por la dirección 

 

UNIDAD DIDÁCTICA IV – EVALUACIÓN DEL 

DESEMPEÑO AMBIENTAL 

4.1 Evaluación del desempeño ambiental. 
Certificaciones ambientales 
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1.  

Perfil deseable del profesor que lo conduce o lo coordina 

Grado académico: Grado académico mínimo 
de licenciatura en alguna rama de la ingeniería 
industrial, ambiental o de la sustentabilidad. 

Área de formación: Sustentabilidad, 
Desarrollo Sustentable, Producción más 
Limpia, Ingeniero Ambiental, Ingeniero 
Industrial. 

Experiencia docente: Al menos un año en nivel 
superior impartiendo cursos sobre la ciencia de 
la sustentabilidad. 

 

Experiencia profesional en el campo: Al 
menos un año en el ejercicio profesional en 
el área de la ciencia de la sustentabilidad 

 
Elaboró: Dra. Nora Elba Munguía Vega, M., Dr. 
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